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PREMESSA

Il 13 settembre si celebra la Giornata mondiale contro la sepsi “World Sepsis Day”, l'iniziativa globale
promossa dall'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS), volta ad accrescere la consapevolezza pubblica
sulla sepsi, per migliorarne la prevenzione, il riconoscimento e la gestione clinica.

Anche quest’anno la Regione Umbria rinnova il proprio impegno nel sostenere la campagna promossa
dall’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) attraverso la presente iniziativa.

La sepsi € la grave complicanza di un'infezione, che danneggia tessuti e organi compromettendone
il funzionamento e che pud portare a shock, insufficienza multiorgano e morte, soprattutto se non
riconosciuta e non trattata prontamente. Alcune persone sono pil a rischio di sepsi, come le persone con
malattie croniche a polmoni, fegato, cuore, coloro senza milza, o con un sistema immunitario indebolito, i
bambini di eta inferiore a un anno, gli adulti over 60. | pazienti affetti da malattie oncologiche hanno un
rischio di sepsi 10 volte maggiore e il 43% di probabilita in piu di morire di sepsi rispetto a pazienti non
oncologici. Il fumo e un fattore di rischio di sepsi, poiché aumenta il rischio di infezione respiratorie.
Adottando tempestivamente strategie di provata efficacia & possibile ridurre in modo significativo la
mortalita associata alla sepsi.

A questo scopo, la Regione Umbria, dal 2018 ha formulato delle linee di indirizzo regionali per il
riconoscimento e trattamento precoce della sepsi ispirate alle migliori pratiche mediche di intervento allo
scopo di ridurre il rischio di morte associato a questa grave sindrome. Tali Linee di indirizzo sono
attualmente in revisione.

Tuttavia, nonostante la sua pericolosita la consapevolezza sulla sepsi € ancora limitata e le diverse
manifestazioni della sepsi rendono difficile la diagnosi, anche per clinici esperti.

OBIETTIVI DIDATTICI

- Sensibilizzare il personale sanitario. Promuovere la consapevolezza e |'attenzione verso il tema
della sepsi tra il personale sanitario di diverse strutture, compresi quelli non direttamente coinvolti in
Terapia Intensiva.

- Coinvolgere il personale di diverse specializzazioni. Coinvolgere il personale di diverse aree, come
il Sistema Urgenza Emergenza 118, il Pronto Soccorso, le Unita di Degenza e i Medici di Medicina Generale
e Pediatri di Libera Scelta, per garantire una consapevolezza generale del fenomeno.

- ldentificare tempestivamente i pazienti a rischio. Fornire al personale sanitario le conoscenze
necessarie per identificare rapidamente i pazienti che potrebbero sviluppare una grave sepsi, migliorando
cosi le probabilita di sopravvivenza e una gestione piu efficace.

- Attivare procedure diagnostico-terapeutiche. Fornire al personale sanitario le conoscenze
necessarie sulle procedure e le azioni necessarie da intraprendere una volta identificato un paziente a
rischio di sepsi, garantendo una risposta rapida e adeguata.

- Presentare i dati regionali del fenomeno Sepsi
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PROGRAMMA

8.30 — REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
09.00 — SALUTI ISTITUZIONALI
MODERATORI: MANUEL MONTI Direttore Dipartimento Emergenza Urgenza Usl Umbria 1

09.15 - La Sepsi: recenti progressi e prospettive: GIUSEPPE DE SOCIO, Malattie infettive, Azienda
Ospedaliera di Perugia

09.35- La sepsi: una questione critica da risolvere all'interno del Piano Nazionale di contrasto
all’antimicrobico resistenza- Maria Chiara Borghi, Regione Umbria

09.55- La diagnosi clinica precoce: Un'Opportunita critica per il Paziente Settico: STEFANO CAPPANERA,
Stewardship antimicrobica, Azienda Ospedaliera di Terni.

10.15 - La diagnostica microbiologica standard e fast: ANTONELLA MENCACCI, Direttore Microbiologia,
Azienda Ospedaliera di Perugia.

10.35 -/ Percorsi per la gestione efficace della Sepsi:

- extra ospedaliero (MMG-118): CATERINA MARCUCCI-MMG (su indicazione Ordine Medici Pg-Tr)
- FRANCESCO BORGOGNONI, Direttore C.0.R.118

- Pronto soccorso intra-ospedaliero: PAOLO GROFF, Direttore Pronto Soccorso, Azienda
Ospedaliera di Perugia

-Terapia Intensiva: GIANMICHELE NICOLETTA, Direttore S.C. Anestesia e Rianimazione Foligno-
Spoleto-Usl Umbria 21

11.55- pausa

12.10- La figura dellinfermiere nella gestione del paziente settico: MICHELE PIEROTTI, Infermiere,
Ospedale Gubbio-Gualdo Tadino (su indicazione OPI Pg)

12.30 - Dati Regionali SEPSI. Anticipazioni sulle nuove linee di indirizzo regionali per il trattamento della
sepsi: GIAMPAOLO BUCANEVE, Regione Umbria

12.50- CONCLUSIONI

13.20 - TEST ECM

DESTINATARI
Il corso e rivolto a tutte le Professioni Sanitarie, MMG, PLS.
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COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Daniela Donetti

Ricci Enrica

Marcheggiani Giancarlo

Giampaolo Bucaneve

OBIETTIVI ECM NAZIONALE/REGIONALE
Farmaco epidemiologia, farmacoeconomia, farmacovigilanza
Codice evento 14592-15008

Il convegno fornira n. 4 crediti ECM a tutte le professioni sanitarie che, oltre al requisito di presenza (90%),
superera il test ECM finale.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo
all’area riservata presente nellAREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

ISCRIZIONE
L’iscrizione al convegno dovra essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/11172

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare I'area formativa
CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanita”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l'iscrizione.

Termine per le iscrizioni: giovedi 11 settembre 2025 alle ore 12.00.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 130

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO

Coordinamento didattico

Sonia Ercolani, Villa Umbra
Tutor d’aula e segreteria didattica

Anna Lisa Briziarelli, Villa Umbra 075/5159736 - annalisa.briziarelli@villaumbra.it
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