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PREMESSA 
L’evento formativo si propone di aggiornare e rafforzare le competenze dei professionisti 

coinvolti nella presa in carico delle persone con disturbi cognitivi, con particolare attenzione al 

riconoscimento precoce della malattia di Alzheimer nelle sue fasi pre-demenza. 

 

FINALITÀ  
L’iniziativa intende fornire strumenti clinici e diagnostici per migliorare l’intercettazione dei 
quadri prodromici e paucisintomatici, approfondendo al contempo l’impiego appropriato dei 
biomarcatori liquorali, plasmatici e di neuroimaging, la loro interpretazione in contesti clinici 
reali e le implicazioni per la selezione delle persone eleggibili alle nuove terapie ad alto costo. 
Un’attenzione specifica sarà dedicata alle diagnosi differenziale con altre malattie 
neurodegenerative con evoluzione a demenza, tra le quali ad esempio l’idrocefalo cronico 
dell’anziano, affrontate in sessioni interdisciplinari. L’obiettivo complessivo è promuovere un 
approccio diagnostico tempestivo, accurato e basato sulle evidenze, favorendo un uso 
appropriato delle risorse e un accesso corretto e consapevole ai trattamenti innovativi nel 
contesto della Regione Umbria. Il corso intende affrontare gli aspetti organizzativi e di sanità 
pubblica legati all’implementazione regionale dei percorsi diagnostico-terapeutici dedicati, al 
fine di ottimizzare la collaborazione tra ospedale e territorio e garantire l’appropriatezza e la 
sostenibilità nell’accesso ai nuovi trattamenti: dal sospetto diagnostico in medicina generale e 
nei servizi territoriali, alla diagnosi e alla presa in carico nei centri specialistici, fino alla 
gestione delle terapie eziologiche e al follow-up. L’iniziativa è rivolta a un ampio spettro di 
professionisti coinvolti nella diagnosi e gestione delle persone con disturbi cognitivi: medici di 
medicina generale, neurologi, geriatri, psichiatri, fisiatri, medici neuroriabilitatori, 
neurochirurghi, neuroradiologi, medici nucleari, psicologi, tecnici di neurofisiopatologia e altre 
figure delle reti territoriali e ospedaliere. 

 

DESTINATARI 
Medici di medicina generale, neurologi, geriatri, psichiatri, fisiatri, medici neuroriabilitatori, 

neurochirurghi, neuroradiologi, medici nucleari, psicologi, tecnici di neurofisiopatologia.  

 

 
 
 
METODOLOGIA 
È prevista una tipologia di formazione residenziale con presentazione di casi clinici. 
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PROGRAMMA 
 

8,30-8,45 
Accoglienza e registrazione partecipanti.  

Saluti istituzionali  

8,45-9,00 Introduzione al corso e obiettivi formativi. Lucilla Parnetti – Carlo Conti 

SESSIONE 1 Lo stato dell’arte nella gestione dei disturbi cognitivi in 
Umbria 

MODERATORI 

Silvia Cenciarelli   
Patrizia Mecocci 

9,00-9,10 CDCD e PDTA delle demenze in Umbria: un’analisi critica. Anna Laura Spinelli 

9,10-9,20  Il ruolo del Neurologo territoriale Alberto Trequattrini 

9,20-9,30 Il ruolo del Geriatra territoriale Viviana Nicosia 

9,30-9,45 Discussione  

SESSIONE 2 Il percorso di selezione del paziente candidato alle 
terapie ad alto costo 

MODERATORI 
Lucilla Parnetti – Carlo Conti 

9,45 – 10,00 Malattia di Alzheimer: forma classica e varianti atipiche Federico Paolini Paoletti 

10,00 – 10,15 La valutazione neuropsicologica Nicola Salvadori 

10,15 – 10,30 Cause potenzialmente trattabili di demenza: l’idrocefalo 
comunicante cronico dell’anziano 

Matteo Ottaviani – Valeria 
Masillo 

10,30 – 10,45 Diagnostica differenziale: ruolo dello psichiatra Giulia Menculini 

10,45 – 11,00 Medicina di precisione per la diagnosi precoce ed 
accurata: 

ruolo dei biomarcatori liquorali e plasmatici 

 
Lorenzo Gaetani 

11,00 – 11,15 Discussione  

11,15 – 11,30 PAUSA CAFFÈ   

SESSIONE 3 L’impatto delle terapie eziologiche nell’organizzazione 
dei centri 

MODERATORI 

Lucilla Parnetti – Mauro 
Zampolini 

11,30 – 11,45 Informatizzazione della cartella clinica e raccolta dati dai 
centri 

Patrizia Mecocci 

11,45 – 12,00 Terapie anti-amiloide: candidabilità al trattamento, 
monitoraggio e gestione degli eventi avversi 

Federico Paolini Paoletti  
Lorenzo Gaetani 

12,00 – 12,15  La risonanza magnetica nella selezione del 
paziente e nel monitoraggio delle terapie 

Paolo Vezzulli 

12,15 – 12,30 La riabilitazione cognitiva Chiara Di Schino 

12,30 – 13,00  
Proposta organizzativa della rete “hub-spoke”  

dei Centri prescrittori 
 
 

TAVOLA ROTONDA 
 

Cristina Cantoni - Silvia 
Cenciarelli – Carlo Conti – 
Lorenzo Gaetani – Tatiana 

Mazzoli - Patrizia Mecocci – 
Viviana Nicosia – Federico 

Paolini Paoletti – Lucilla 
Parnetti – Elisa Siena – Anna 

Laura Spinelli - Aberto 
Trequattrini - Mauro Zampolini 

13,00 – 13,30 Conclusioni  
verifica finale ECM e questionario di gradimento del corso 
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RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 

- Lorenzo Gaetani (SC Neurologia, AOPG): lorenzo.gaetani@unipg.it 
- Federico Paolini Paoletti (SC Neurologia, AOPG): f.paolinipaoletti@ospedale.perugia.it 

 
DOCENTI:  
 

Neurologi (Moderatori/Relatori)  
- Lucilla Parnetti (SC Neurologia, AOPG): lucilla.parnetti@unipg.it 

 - Cristina Cantoni (UO Neurologia Foligno, USL Umbria2): cristina.cantoni@uslumbria2.it 
 - Silvia Cenciarelli (UO Neurologia Città di Castello, USL Umbria1): silvia.cenciarelli@uslumbria1.it 
 - Chiara Di Schino (Neuroriabilitazione intensiva / UGCA, AOTR): c.dischino@aospterni.it 
 - Lorenzo Gaetani (SC Neurologia, AOPG): lorenzo.gaetani@unipg.it 
 - Valeria Masillo (SC Neurologia, AOPG): valeria.masillo@ospedale.perugia.it 
  - Tatiana Mazzoli (UO Neurologia Gubbio-Gualdo Tadino, USL Umbria1): tatiana.mazzoli@uslumbria1.it 

 - Federico Paolini Paoletti (SC Neurologia, AOPG): f.paolinipaoletti@ospedale.perugia.it 
 - Elisa Siena (UO Neurologia Foligno, USL Umbria2): elisa.siena@uslumbria2.it 
 - Alberto Trequattrini (SIDC, USL Umbria1): alberto.trequattrini@uslumbria1.it 
 - Mauro Zampolini (UO Neurologia Foligno, USL Umbria2): mauro.zampolini@uslumbria2.it 

 
Neuropsicologi (Moderatori/Relatori) 

 - Nicola Salvadori (SC Neurologia, AOPG): nicola.salvadori@ospedale.perugia.it 
 
Geriatri ((Moderatori/Relatori) 

- Patrizia Mecocci (SC Geriatria, AOPG): patrizia.mecocci@unipg.it   
- Viviana Nicosia (Distretto di Orvieto, UslUmbria2): viviana.nicosia@uslumbria2.it   
- Anna Laura Spinelli (UO Medicina Interna Spoleto, UslUmbria2): annalaura.spinelli@uslumbria2.it   
Neurochirurghi (Moderatori/Relatori)  

- Carlo Conti (SC Neurochirurgia, AOTR-AOPG): carlo.conti@ospedale.perugia.it 
- Giulia Fiorucci (SC Neurochirurgia, AOPG): giulia.fiorucci@ospedale.perugia.it   
 
Psichiatri (Moderatori/Relatori)  
- Giulia Menculini (Dip. Medicina e Chirurgia, UNIPG): giulia.menculini@unipg.it 
 
Neuroradiologi (Moderatori/Relatori)  

- Paolo Vezzulli (IRCCS S. Raffaele, Milano): vezzulli.paolo@hsr.it  
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OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE n.18 

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere. 
 
CODICE EVENTO 15680-1500 
Il corso fornirà n. 5 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di 
presenza (90%), supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 80% 
delle domande. 
 
ISCRIZIONI 
Sarà possibile iscriversi fino al completamento dei posti disponibili utilizzando il seguente 
link: https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/12817 
 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere 
autocertificata 

- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del 
DPR 445/2000 
 

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 

Dott. Gianni Stramaccioni, gianni.stramaccioni@ospedale.perugia.it 075/5786106 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Dott.ssa Beatrice Cardinali, beatrice.cardinali@ospedale.perugia.it 075/5786105 
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