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Oggetto: Modifica età minima d'accesso all'attività sportiva agonistica (ex DM 18/02/1982) e 

paralimpica – Invio tabelle del Ministero della Salute

Con la presente si fa seguito alle recenti indicazioni pervenute da parte del Ministero della Salute 

relative alla revisione dei requisiti d'età per l'accesso alla pratica sportiva agonistica.

A tal proposito, si trasmettono in allegato le tabelle esplicative trasmesse dal medesimo Ministero, 

riguardanti sia la disciplina generale ex D.M. 18/02/1982, sia le specifiche disposizioni stabilite per le 

discipline sportive paralimpiche ed i relativi atleti.

 Azienda Unità Sanitaria Locale Umbria 1

aslumbria1@postacert.umbria.it

 Azienda Unita' Sanitaria Locale Umbria 2

aslumbria2@postacert.umbria.it

 Ordine provinciale dei medici chirurghi e degli 

odontoiatri della provincia di Perugia

segreteria.pg@pec.omceo.it

 

Direzione regionale Salute e Welfare
Servizio Salute umana, animale e dell'ecosistema (ONE HEALTH)

_________________________________

___________________________________

Dirigente Salvatore Macrì
Via Mario Angeloni, 61 - 06124 Perugia

Telefono: 075 504 5302
Indirizzo PEC :direzionesanita.regione@postacert.umbria.it



Si richiede di assicurare la massima diffusione della presente comunicazione e della documentazione 

allegata, ai fini dei dovuti adempimenti di competenza.

Cordiali saluti,

FIRMATO DIGITALMENTE

Emilio Paolo Abbritti

Allegati alla nota:

-  (All.2) Lettera CONI.pdf (DG_0033505_2026)

-  (All.3) TABELLA CONI AGGIORNATADiscipline paralimpiche.xlsx (DG_0033506_2026)

-  Nuova Trasmissione alle Regioni Tabelle Coni con chiarimenti_rev (1).pdf (DG_0033503_2026)

-  (All.1) Trasmissione alle Regioni Tabelle Coni novembre 2025.pdf (DG_0033504_2026)

- nota di trasmissione eta minima atleti paralimpici per gli assessorati_signed.pdf (DG_0033507_2026)

- Nuova Trasmissione alle Regioni Tabelle Coni con chiarimenti.ALLEGATO.pdf (DG_0033502_2026)
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